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Hygienekonzept

fur die Gemeindehauser der ev.-luth. Paul-Gerhardt-Gemeinde
Haste, Rulle, Lechtingen

unter den Bedingungen der Corona-Pandemie

vom Kirchenvorstand beschlossen am 08.09.2020



Vorbemerkungen

Das vorliegende Hygienekonzept Corona der Paul-Gerhardt-Gemeinde orientiert sich an den nie-
dersachsischen Verordnungen sowie den Bausteinen der Ev.-luth. Landeskirche Hannovers und
gilt, solange die Pandemie-Situation im Land besteht.

Alle Personen, die Veranstaltungen der Paul-Gerhardt-Gemeinde besuchen, sind dartiber hinaus
angehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehdrden zu beachten.

Uber die HygienemaRnahmen sind alle verantwortlichen Gruppenleitungen am 27.10.2020 durch
den Kirchenvorstand unterrichtet worden. Die Gruppenleitungen sind angehalten, ihrerseits die
teilnehmenden Personen zu unterrichten und auf die Einhaltung der Vorgaben zu achten.

Leitend fiir dieses Hygienekonzept sind die Ubertragung der sog. AHA-Regel (ergidnzt um ein D
“Dokumentation”) in unserer Gemeinde:
e A Abstand
H Hygiene
o A Alltagsmasken (Mund-Nase-Schutzmasken)
D Dokumentation

EINHALTUNG DER VORGESCHRIEBENEN ABSTANDSREGELUNGEN

Bei allen gemeindlichen Aktivitaten ist darauf zu achten, dass der vorgeschriebene Mindestab-
stand von 1,5 Meter besser sogar 2 Meter zwischen Personen eingehalten wird.
Dazu werden folgende MalRnahmen umgesetzt:

{1 Abstandsmarkierungen in Bereichen, in denen sich regelmafSig Personenansammlungen
bilden (z.B. Eingang von Kirchen und Gemeindehausern, ggf. auch vor dem Pfarrsekretariat,
vor Toiletten und Treppen) mit Malerklebebandern (ohne Losungsmittel)

[l mundliche Hinweise zu den verhaltensbedingten SchutzmaBnahmen durch Verantwortli-
che bei den Veranstaltungen und Sitzungen (z.B. Abstandswahrung, Verlassen der Raum-
lichkeiten, HygienemalRnahmen)

[] Die Buchung/Belegung der Raume erfolgt ausschlieBlich in Riicksprache mit dem Gemein-
debiro.

(] Die zu nutzenden Raume sind entsprechend den erforderlichen Mindestabstanden gestellt
und fur eine festgelegte Anzahl von Nutzern vorbereitet.

[l Wenn der Kirchraum fiir ein Gruppentreffen genutzt wird, erfolgt der Aufbau nach den
entsprechenden Vorgaben (Mindestabstand) durch die Gruppe und wird nach der Veran-
staltung von der Gruppe in den Ausgangszustand zurlckgestellt.

[l Ggf. separate Ein- und Ausgangswege in Radumen kennzeichnen (EinbahnstraRenregelung)

[l Inhaltliche Angebote der derzeitigen Gefahrdungssituation anpassen (z.B. moglichst auf
Singen und Bewegungsangebote in geschlossenen Rdumen verzichten)

(] Beim Betreten und beim Verlassen des Gemeindehauses zu einer Veranstaltung wird ein
Mund-Nasenschutz getragen, der am Platz abgelegt werden darf.

[l Wenn Abstandsregelungen nicht zuverldssig eingehalten werden kdénnen oder entspre-
chende landesrechtliche Regelungen dies vorsehen, sind Mitarbeitende und Teilnehmende
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bei kirchengemeindlichen Veranstaltungen / Aktivitdten dazu verpflichtet, Mund-/Nasen-
Bedeckungen zu tragen.

LUFTEN

Besonders wichtig ist das regelmdRige und richtige Liiften von Raumen. In Veranstaltungs- und
Sitzungsrdumen ist mindestens vor und nach der Nutzung — bei langerer Nutzung auch in den Pau-
sen- eine StolRlUftung bzw. Querliftung durch vollstéandig geéffnete Fenster oder Tiiren liber meh-
rere Minuten vorzunehmen. Bei kleineren Raumen muss entsprechend langer und haufiger gellf-
tet werden. Es empfiehlt sich fiir einzelne Raume Liftungsintervalle vorzugeben. Das Gleiche gilt
auch fur Burordume. Folgende MaRnahmen werden umgesetzt:
[l Vor und nach jeder Veranstaltung und in den Pausen werden die Rdume mindestens
15 Minuten geliiftet (StoR- und Querliftung)
[] Sofern die Temperaturen dies zulassen erfolgt eine Dauerliftung durch einzelne gedffnete
Fenster oder Tiren
{1 Alle Mitarbeitenden werden angewiesen auf eine regelmaRige Liftung der Raume und Bu-
ros zu achten.

ZUSATZLICHE HYGIENEMARNAHMEN

Bei Bedarf werden Desinfektionsspender in folgenden Bereichen aufgestellt:
[l in Eingangsbereichen von Gebduden
[l inden Toiletten
(] inder Kiche
Desinfektionsmittel sind nur auf trockener Haut wirksam und missen genauso grindlich in die
Hande eingerieben werden wie Seife (ca. 30 Sekunden). Ein Plakat zur Anwendung von Handdesin-
fektionsmitteln wird in unmittelbarer Nahe des Desinfektionsmittelspenders aufgehangt.
Die Toiletten und Kiichen sind mit Seifenspender, Einwegtlichern zum Abtrocknen und einem Ent-
sorgungskorb fur die Papiertlicher auszustatten. Der Vorrat an Seife, Papiertiichern, Putzmitteln
und Desinfektionsmitteln wird regelmaRig Gberpruift.
Die Reinigungsintervalle fur folgende Bereiche werden angepasst:
[]  Sanitdreinrichtungen
[ regelmaRig genutzte Oberflachen (z.B. Tirklinken, Handlaufe, Lichtschalter)
(] Kuchen (auch Schrankgriffe, Kaffeemaschine, Wasserkocher und sonstige Oberflachen, die
regelmafig genutzt werden)
[J Gemeinschaftsrdume und Rdume mit Publikumsverkehr (insbesondere Tischoberflachen
und Stuhllehnen)

Abhangig von der Nutzung der Raume werden diese Bereiche entweder mindestens taglich oder
ansonsten nach der jeweiligen Nutzung mit handelstblichen tensidhaltigen Reinigern gereinigt.
Eine Desinfektion ist nicht zwingend erforderlich!



EINSCHRANKUNG DER KONTAKTE IM RAHMEN DER GEMEINDEARBEIT

Abhangig von der aktuell geltenden Fassung der Niedersachsischen Verordnung zur Bekdampfung
der Corona-Pandemie werden die erforderlichen MalBnahmen zur Einschrankung von Kontakten in
kirchlichen Gebdauden umgesetzt. Die Durchfiihrung von Prasenzveranstaltungen ist nur moglich,
wenn die Niedersachsische Verordnung zur Bekdmpfung der Corona-Pandemie fir die Art der Ver-
anstaltung kein Verbot vorsieht und die aktuell geltenden Abstands- und Hygieneregelungen ein-
gehalten werden. Bestehen Unklarheiten, ob bestimmte Veranstaltungen in der geplanten Weise
stattfinden dirfen und geben auch die Handlungsempfehlungen der Landeskirche im Internet kei-
ne Hinweise, wird dies im Einzelfall mit dem o6rtlich zustéandigen Ordnungsamt bzw. mit dem zu-
standigen Gesundheitsamt abgestimmt.

VORUBERGEHENDE DOKUMENTATION VON KONTAKTDATEN

Die Kontaktdaten der Personen, die die kirchlichen Gebdude betreten sowie der Zeitpunkt des
Betretens/Verlassens der Geb3dude werden dokumentiert, um im Bedarfsfall Infektionsketten wei-
ter verfolgen zu kénnen. Die Personen werden Uber die MalRnahmen informiert, die aktuell in den
kirchlichen Gebdauden hinsichtlich des Infektionsschutzes gelten. Die Dokumentation erfolgt mit-
tels:

[0 Teilnehmerlisten bei kirchlichen Veranstaltungen

[0 Die Teilnehmerliste wird von einer Person der Gruppe gefiihrt und nach Ende der Veran-

staltung in den Briefkasten des Pfarrbiiros geworfen.

[1 Besucherliste fur einzelne Besucher im Gemeindebiiro

ZEITLICHE ENTZERRUNG

Derzeitige Faustregel fir die Terminplanungen: Nicht mehr als eine Gruppenveranstaltung pro

Tag pro Haus (Paul-Gerhardt-Haus/Arche). Die Termine missen hinterlegt mit dem Gemeindeb-
ro besprochen sein. Folgende Mallnahmen zur zeitlichen Entzerrung bei der Nutzung von gemein-
samen Einrichtungen werden getroffen:
{1 Absprachen Uber zeitliche Nutzung der Gemeindehduser Gemeindehauses durch ver-
schiedene Gruppen bzw. Personen
[] Zeitliche Absprachen Gber Pausen

HYGIENISCHE SCHUTZMARNAHMEN IM RAHMEN DER GEMEINDEARBEIT

Zur Vermeidung von Schmierinfektionen werden folgende zusatzliche MaRRnahmen ergriffen:
[J Turen stehen vor Veranstaltungsbeginn auf und werden vom Veranstalter oder sonstigen
fur Ordnerdienste zustandigen Mitarbeitenden geschlossen
[0 Ablaufpldane und gemeinsam gesprochene Texte werden moglichst elektronisch zur Verfi-
gung gestellt (Beamer) oder auf Papier ausgedruckt (Gesangblicher etc. werden nicht ge-
nutzt)



[0 Info-Material und Unterlagen werden zur Einzelnutzung zur Verfligung gestellt

(] die Teilnehmer nutzen ausschlief3lich ihre persdnlichen oder ihnen persoénlich zur Verfi-
gung gestellte Stifte und sonstige Hilfsmittel

[0 Die Garderobe soll derzeit nicht genutzt werden. Veranstaltungsteilnehmer mdégen ihre
Jacken und Mantel auf ihrer Stuhllehne ablegen.

VERZEHR VON SPEISEN UND GETRANKEN

Werden bei kirchlichen Veranstaltungen Speisen oder Getrdanke angeboten, wird durch geeignete
Malnahmen daflir gesorgt, dass Abstandsregeln eingehalten werden und Schmierinfektionen
vermieden werden. Folgende SchutzmaBnahmen werden umgesetzt:

Die Kiiche des Gemeindehauses ist bis auf Weiteres coranabedingt gesperrt

Speisen werden vorerst nicht als Buffet mit Selbstbedienung angeboten

Ausgabe von Speisen durch einzelne Personen mit Mund-Nase-Bedeckungen (MNB)
Kassiervorgange werden von Tatigkeiten der Ausgabe von Speisen getrennt

Soweit praktikabel werden Speisen in Einzelportionen bereitgestellt
Getrdankeausschank durch einzelne Personen mit MNB

Bereitstellung von kleinen Getrankeflaschen

Verstarkte Verwendung von Einmalprodukten (z.B. Dosenmilch, Zucker, Senf, Ketchup)

O O 0o0oo0oogogood™

Bei Essensausgaben Abstandseinhaltung sicherstellen (z.B. durch Hinweisschilder, Ab-
standsmarkierungen, Absperrbander, Schaffung von zusatzlichen Barrieren; ggf. auch Ple-
xiglasabtrennung)

O

EinbahnstraBenregelung fur Essensausgaben umsetzen

[1 Aufnahme der Kontaktdaten der Teilnehmenden

HANDLUNGSANWEISUNGEN FUR VERDACHTSFALLE AUF COVID-19

Entscheidend ist die Klarung und die Kommunikation. Sollte ein Mitarbeitender entsprechende
Symptome aufweisen, die auf eine Covid-19-Erkrankung hindeuten kénnten (insbesondere Fieber,
Husten und Atemnot), muss er umgehend den Dienst einstellen und die Kirchen- und Gemeinde-
gebdude verlassen bzw. zu Hause bleiben.

1. Die betroffenen Personen sollten den Verdacht umgehend arztlich abklaren oder sich zur Kla-
rung an das Gesundheitsamt wenden. In jedem Fall muss der Vorsitzende des Kirchenvorstands
uber die Moglichkeit einer Erkrankung informiert werden. Bis zur drztlichen Abklarung des Ver-
dachts ist von Arbeitsunfahigkeit des Mitarbeitenden auszugehen.

2. Sollte eine Infektion bestatigt werden, wird der Vorsitzende des Kirchenvorstands unverziglich
in Kenntnis gesetzt, der wiederum Kontakt mit dem zustdandigen Gesundheitsamt aufnimmt, um
das weitere Verfahren abzustimmen. Der KV-Vorsitzende ermittelt und informiert diejenigen Per-
sonen aus dem dienstlichen Umfeld (Mitarbeitende und Besucher/innen), bei denen durch Kon-
takt mit der infizierten Person ebenfalls ein Infektionsrisiko besteht.



PERSONLICHE HYGIENE

Mitarbeitende werden angewiesen, sich selbst und andere zu schiitzen durch folgende Hygiene-

malknahmen:

1.
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Handewaschen oder -desinfektion (beim Ankommen im kirchlichen Gebaude, vor der Zu-
bereitung und dem Verzehr von Speisen, nach dem Toilettengang, nach dem Naseputzen
und ggf. auch NielRen und Husten)

Grundliches Handewaschen (mindestens 30 Sekunden griindlich einseifen, abwaschen und
mit Einmalttichern trocknen)

Hande aus dem Gesicht fernhalten

Auf Handeschitteln verzichten

Husten und Niel3en in Taschentuch oder Armbeuge

Offene Wunden schiitzen

Regelmaliges Liften

Bei Husten und Fieber zu Hause bleiben

Moglichst keine Gegenstande mit anderen Personen gemeinsam nutzen; erforderlichen-
falls bei einem Wechsel des Arbeitsplatzes die Arbeitsmittel und Kontaktflachen desinfizie-
ren

10. Abstand von mindestens 1,5 — 2 Metern zu anderen Personen einhalten

UNTERWEISUNG UND AKTIVE KOMMUNIKATION

Die Mitarbeitenden (auch Ehrenamtliche) werden durch folgende MaRBnahmen Uber die eingelei-

teten Praventions- und ArbeitsschutzmalBhahmen unterrichtet:

0

O O o o o

O O

Aushadngen des Plakates , Wir geben aufeinander acht” an geeigneten Stellen in den kir-
chengemeindlichen Gebauden

Aushdngen des Plakates ,Handeschitteln” an geeigneten Stellen

Aushadngen von Hinweisen zum Griindlichen Hiandewaschen in Toiletten

Aushdngen der ,, Funf Schritte zur Handehygiene” an Desinfektionsspendern

Unterrichtung der Mitarbeitenden iber das Hygienekonzept

Regelmalige Unterrichtung der Mitarbeitenden liber Veranderungen von Schutzmalnah-
men

Personliche Unterweisung der Mitarbeitenden durch den Kirchenvorstand am 27.08.2020
Unterweisung der Teilnehmer der Gruppe durch die Gruppenleitung



